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Ngkkelomrade innan matematikken

1) Tal og teljing Kompetansepakke 1
2) Maling Kompetansepakke 2
3) Design Kompetansepakke 3
[4) Lokalisering Kompetansepakke 4 — 02.01.26 ]

5) Leik og spel

6) Forklaring og argumentasjon

)\ i Bishop, 1988 (i Carlsen, 2024)



Rammeplan for barnehagen

Gjennom arbeid med mengd, rom og form skal
barnehagen bidra til at barna

« oppdagar og undrar seg over matematiske samanhengar

« utviklar forstaing for grunnleggjande matematiske omgrep

[- bruker kroppen og sansane for & utvikle romforstaing

Universitetet
i Seraust-Noreg

Rammeplan
for barnehagen

> innhald og

oppgaver

K Gjeld fra 01.08.17

(NB!

Du finn til ei kvar tid oppdatert
versjon av rammeplanen pa
udir.no/rammeplan

l Utdannings-
direktoratet



Lokalisering

Kvar kan eg ggyme meg?

Kva kan eg klatre pa?

Finst det ein plass her eg kan springe langt utan a stoppe?

Kan eg finne fram til balplassen helt aleine?

m Universitetet
Universit
i Soraust-Noreg Fosker, 2019 (s. 81-118) i Fosse (red). 2019) 4



Lokalisering

Handlar om:
* Posisjonsforstaing
« Romforstaing
« Kroppsbevisstheit

Universitetet
i Seraust-Noreg

Bishop (1988),; Utdanningsdirektoratet (2020, s. 3—4)



Kvifor er lokalisering viktig?

Barn som er gode til & orientere seg og forsta rom, laerer matematikk lettare

Romlege ferdigheiter heng saman med geometri, maling og problemigysing.

Talforstaing er avhengig av at romforstainga vert utvikla

Tidleg trening gir betre resultat seinare.

Universitetet
i Seraust-Noreg ,
u

Atitet al. (2021); Kahl et al. (2022), Fosker, (2019)



Lokalisering/romforstaing

Barn bgr fa erfaringar med det tredimensjonale
rommet dei lever og bevegar seg i:

 Korleis ting er plasserte i forhold til kvarandre
» Kva retningar ein kan bevege seg i

« Korleis sanseinntrykket av ting endrar seg som fglgje
av perspektiv

Universitetet
i Seraust-Noreg

Carlsen et al. (2024)



Utvikling av romforstaelse

1. Romlig handling — a utforske rom med kroppen

og
2. Romlig sprak — a utvikle sprak for rombegreper
legger grunnlag for

!

3. Romlig tenkning — a oppleve og analysere rommet
med ulike «blikk»: topologisk, projektivt og euklidsk rom.

AR

(3 N

a) Romlig orientering b) Romlig visualisering

R - A forsta og beskrive plassering ﬁ - Atransformere objekter
| f“ - A kunne orientere seg og lokalisere mentalt. (f.eks. a rotere
: * objekter mentalt).
27\

A utvikle evne til romlig representasjon

K(kart og modeller) / \ /

Universitetet
M iSoraust-Noreg  yquer (2019, s. 84); Hva er romforstéelse? | Matematikksenteret basert pa Tartre (1990), Piaget/Inhelder (1956) og Sarama/Clements (2009). 8



https://www.matematikksenteret.no/barnehage/litteratur-matematikk-i-barnehagen/hva-er-romforst%C3%A5else

A oppleve og analysere rommet med ulike «blikk»:

Euklidske eigenskapar:
« Malbare eigenskapar ved rommet.
« Barna far erfaringar med t.d.:

« Breidde, hggde, lengde, volum, kant, hjgrne, side

Topologiske eigenskapar:
« Barnets oppleving av rommet:
« Lukkaheit (t.d. innanfor, utanfor, inni, oppa, rundt, pa)
» Rekkefglgje (t.d. farst, sist, i midten, framfor, bak, etterpa)
* Retning (t.d. opp, ned, skra, hggre, venstre

Projektive eigenskapar:
« Sja omgivnadene fra ulike perspektiv:

« T.d: neer, fijern, hagt oppe, langt nede, innerst, ytst, nedanfor

Universitetet
i Seraust-Noreg




A oppleve og analysere rommet med ulike «blikk»:

Euklidske eigenskapar:
« Malbare eigenskapar ved rommet.

« Barna far erfaringar med t.d.: 1 ‘
/ Utvikling av romforstaelse \
« Breidde, hggde, lengde, volum, kant, hjgrne, side

1. Romlig handling — & utforske rom med kroppen

og
2. Romlig sprak — a utvikle sprak for rombegreper
legger grunnlag for

!

3. Romlig tenkning — & oppleve og analysere rommet

. Lukkaheit (td innanfor, utanfor, inni, oppé, rundt, pé) med ulike «blikk»: topologisk, projektivt og euklidsk rom.

Topologiske eigenskapar:

« Barnets oppleving av rommet:

» Rekkefalgje (t.d. farst, sist, i midten, framfor, bak, etterpa)

3a) Romlig orientering
3b) Romlig visualisering

i - - A forsta og beskrive plasseri
* Retn I ng (t d ) Opp’ ned ! S kra’ h @g re’ VenStre) -A lzjr:nale(:)?iestsergvseg aozs;aorllcr;gllisere - A transformere objekter mentalt.
(f.eks. a rotere objekter mentalt).
A utvikle evne til romlig representasjon
w og modeller)
Projektive eigenskapar:

« Sja omgivnadene fra ulike perspektiv:

« T.d: neer, fijern, hagt oppe, langt nede, innerst, ytst, nedanfor

Universitetet
i Seraust-Noreg 10



Lokalisering (romforstaing)

Universitetet
i Seraust-Noreg

Bishop (1988),; Utdanningsdirektoratet (2020, s. 3—4)

Matematiske omgrep
Plasseringsord:

Rekkefglgje:

* Foarst, sist, i midten, etterpa, til slutt,
framfor, bak, fagrste, andre, tredje...

Retning:

* Opp, ned, skra, hagre, venstre, bakover,
framover, ved sida av

Avstand:

* Neer, fjern, hagt oppe, langt nede, innerst,
ytst, nedanfor

Lukkaheit:

* |nne, ute, innanfor, utanfor, ut av, i, inni,
opp4a, rundt, pa

Geometri:

* Kant, hjgrne, side, flate, vinkel




Korleis kan vi styrke barns evne til lokalisering?

* Bruke orienteringsleikar og kartoppgaver

« Lage koordinatsystem pa golvet og la barna
plassere seg.

« Bruke kodingsverktgy som BlueBot for a
trene posisjon og retning

 Leik og praktiske aktivitetar er avgjarende for
utvikling.

Uni itetet . .
m i;e',‘r’g;i't?Nf)reg Lewis et al. (2025); Supli & Yan (2023); McCluskey et al. (2023)




Matematisk sprak og spgrsmal som fremjar romleg erfaring

« Dei vaksne ma setje ord pa det barna gjer, og nytte omgrep og ord for
plasseringar og posisjonar.

» Aktuelle spgrsmal:
« Er det plass til at du kan sitje eller ligge oppi kartongen?
Kor mange er det plass til inni leikehytta?
Korleis ser det ut nar du star oppa steinen?
Klarer du a krabbe gjennom det store rgyret?
Korleis kjennest det a ligge oppi kassen?

Universitetet
i Seraust-Noreg

13



Design | MIO (G1: Form og posisjon og G2: Mgnster og orden)

2-3 ar:

» Peikar pa kvar kroppsdelar er plasserte (arm, fot..., minst fire forskjellige) (G1).
» Viser at det skil mellom ulike former (enkle innpassingspuslespel, putteboks) (G1).

» Legg «likt pa likt». (T.d. bildelotto, Memory.) (G2).
» Viser interesse for rytme og rarsle (G2).

3-4 ar:

» Legg puslespel med 3-4 brikker slik at dei dannar eit bilete (G1).
» Kan pa oppfordring ga til ein bestemt stad i rommet (G1).

» Har kjennskap til at dagen har faste rutiner (F.eks. «Nar vi har ete, gar vi ut») (G2).
« Ordnar gjenstandar etter storleik i rekke (F.eks. bilar, dokker) (G2).

4-5 ar:

S\

» Teiknar eit menneske (G1).
» Kopierer enkle figurar (f.eks. pa papir, i sanden) (G1).

» Lagar eigne mgnster (f.eks. med perler, teikning, hopping) (G2).
» Sorterer etter ein eigenskap (t.d. form, storleik, farge) (G2).

Universitetet
i Seraust-Noreg
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Korleis kan MIO nyttast til a dokumentere forstaing av plassering og perspektiv?

| MIO kan pedagogen notere:

* Om barnet brukar romlege omgrep korrekt.

« Om barnet klarar a endre perspektiv (t.d. ser at «bak» blir «framfor» fra ein annan
stastad).

« Om barnet planlegg og organiserer objekta i rommet.

 Dette gir grunnlag for a vurdere om barnet treng fleire erfaringar med romlege relasjonar.

Universitetet
i Seraust-Noreg

15



Aktivitetslaype

Gruppe 1 og 5: Heng opp seks postar m/QR-kodar/oppgaver

Gruppe 2 og 6: Byggjer ein minilandsby av klossar/dyr/leikar som blir ein del av ruta.

Gruppe 3 og 7: Romleg utforsking ein pappkartong.

Gruppe 4 og 8: Teiknar eit enkelt skattekart over laypa.

Universitetet
i Seraust-Noreg 16



Refleksjonsoppgaver

« Kva for matematiske omgrep har de fatt erfaring med?
» Korleis kan aktivitetane tilpassast barne-/elevgruppa?

« Korleis kan aktivitetane de har gjort koplast til MIO?

Universitetet
i Seraust-Noreg

17



Aktivitetar | barnehagen

* Bygge hytter
» Skattekart
» Konstruksjonsleik, bygge figurar med klossar og beskrive plassering

« «Kongen befaler» T.d. «kan du sette deg under bordet» eller «ga til
dgra».

« Hinderlgype

» Puslespel, puttekassar, teikning, baker

Kvardagsaktivitetar:
« Delta i borddekking: snakke om korleis tallerkar og glas blir plasserte.

» Under pakledning: snakke om kroppsdelar, kva dei heiter, og om
plassering pa kroppen.

Universitetet
i Seraust-Noreg
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Pinne-aktivitet: Lage 3D-former

Tilpassing/utviding, 1.- 4. trinn:

» Bygg bade kube og pyramide.
« Diskuter:
« Kor mange pinnar som
) trengst for kvar figur.
Romlege omgrep: kant, hjorne, flate, oppover, nedover. . Kor mange hjgrme og flater
kvar figur har.

Bruk lange pinnar + tau til a lage ein kube eller pyramide.

Utviding: Snakk om kor mange pinnar som trengs for a »
Utviding:

lage ein kube (matematisk kobling). - Introduser omgrepet vinkel og

snakk om korleis vinklar paverkar
stabilitet.

» La elevane teikne figuren sett
ovanfra og fra sida
(perspektivteikning).

Problemlgysing:

» «Kor mange pinnar treng vi for a
lage to kubar?»

Universitetet
i Seraust-Noreg



Pinne-aktivitet: Bygg ein «park»

Tilpassing/utviding, 1.- 4. trinn:
Maling:

» Kor lang er brua?

» Kor hgg er skulpturen?

Bygg ein «park» med bruer og skulpturar.

* Legg pinnar over steinar eller sma grafter for a lage «bruer».

» Bruk pinnar til a lage kreative skulpturar som star i ulike vinklar og
hagder. Geometri:

« Kor mange vinklar har
skulpturen?

Utforsk perspektiv: » Kor store er vinklane?
* Ga rundt konstruksjonane og beskriv kva som er «framfory, * Finn symmetri.
«bak», «over» og «under» fra ulike stastader.
- Diskuter korleis omgrepa endrar seg nar du flyttar deg. Perspektiv:
» Teikn parken fra to ulike
vinklar.

Bruk omgrep som over, under, mellom, ved sida av, h@gare,

lagare. » Diskuter korleis plassering

paverkar balanse/stabilitet og
m Universitetet Styrke/SOIiditet.

i Seraust-Noreg 21



Pinne-aktivitet: Labyrint

« Bruk pinnar til a lage ein enkel labyrint eller sti pa bakken.
Barna skal ga gjennom og beskrive retningane: «framovery,
«til hggrey, «til venstre».

« Romlege omgrep: framfor, bak, til hagre, til venstre,
gjennom.

« Utviding: Gi instruksjonar som barna ma falgje: «Ga to steg
fram, sving til venstre.»

Universitetet
i Seraust-Noreg

Tilpassing/utviding, 1.- 4. trinn:
» Lag ein meir kompleks labyrint.
» Elevane kan:

» Lage kart over labyrinten (sett
ovanfra).

» Skrive ned instruksjonar som
andre skal falgje (algoritmisk
tenking).

* Bruk omgrep som diagonalt, 90
grader, vinkel.

Kombiner med maling:

» «Kor lang er stien?»

» «Kor mange steg?»

* Introduksjon til maleeiningar og
omrekning.

22



Pinne-aktivitet: Piler og retning

Tilpassing/utviding, 1.- 4. trinn:
« Lag ein meir kompleks sti med piler.
» Elevane kan:

» Lage kart over pilene (sett

* Bruk pinnar til a lage piler som peikar i ulike retningar. Barna ovanfra)
skal fglgje pilene og beskrive retninga. « Skrive ned instruksjonar som
andre skal falgje (algoritmisk

tenking).

« Romlege omgrep: fram, tilbake, mot, fra, hagre, venstre. Bk e sam cagaa, &

grader, vinkel.
« Utviding: Lag ei «skattejakt» der pilene viser veg.
Kombiner med maling:
» «Kor langt er det mellom pilene?»
— Introduksjon til maleeiningar og
omrekning.

« Bruk digitale verktay:

» Elevane kan ta bilete av pilene og
lage ein digital «skattejakt» med
instruksjonar.

Universitetet
i Seraust-Noreg



Pinne-aktivitet: Bygge «rom»
Tilpassing/utviding, 1.- 4. trinn:

« Lag fleire rom med pinnar og
» Bruk pinnar til a lage «vegger» pa bakken som markerer rom. mal lengde og breidde.

Barna kan plassere seg «inni» eller «utanfor» rommet. _
» Diskuter:

» Korleis endrar storleiken
seg nar veggene flyttast?

- : . « Kor mange hjgrne o
« Utviding: Flytt veggene og diskuter korleis rommet endrar seg. e he?r rojmmet?g

 Romlege omgrep: inne, utanfor, ved inngangen, mellom.

* Introduser omgrepet rektangel
0g kvadrat nar rommet far
form.

 La elevane teikne rommet sett
ovanfra (plan-teikning).

Universitetet
i Seraust-Noreg 24



Pinne-aktivitet: Skulpturar

Lag skulpturar/konstruksjon:

« Bruk pinnar til & lage kreative skulpturar som star i ulike vinklar og
hagder.

 Sja skulpturen fra ulike sider og snakk om korleis den endrar seg
visuelt.

Utforsk perspektiv:

* Ga rundt konstruksjonane og beskriv kva som er «framfory,
«bak», «over» og «under» fra ulike stastader.

 Diskuter korleis omgrepa endrar seg nar du flyttar deg.

Universitetet
i Seraust-Noreg

Tilpassing/utviding, 1.- 4. trinn:

Utforsk vinklar (spiss, rett,
stump) og hagd.

La elevane beskrive
skulpturen fra ulike stastader
og teikne den fra
«fugleperspektiv».

Bruk digitale verktgy (t.d. ta
bilete og legg inn i
PowerPoint) for a samanlikne
perspektiv.

25



Ressusar

Universitetet
i Seraust-Noreg



https://www.mattelist.no/411

Fagartiklar og aktivitetar om lokalisering/romforstaing

Rom i rommet | Matematikksenteret (aktivitetar)

romforstaelse i barnehagen.pdf

temahefte-om-antall-rom-og-form.pdf

Lokalisering — Barnehagematematikk (m/film)

Universitetet
i Seraust-Noreg 27


https://www.matematikksenteret.no/barnehage/rom-i-rommet
https://www.matematikksenteret.no/barnehage/rom-i-rommet
https://www.matematikksenteret.no/sites/default/files/attachments/resource/romforstaelse_i_barnehagen.pdf
https://www.matematikksenteret.no/sites/default/files/attachments/resource/romforstaelse_i_barnehagen.pdf
https://www.regjeringen.no/globalassets/upload/kd/vedlegg/barnehager/temahefte/temahefte-om-antall-rom-og-form.pdf
https://www.regjeringen.no/globalassets/upload/kd/vedlegg/barnehager/temahefte/temahefte-om-antall-rom-og-form.pdf
https://www.regjeringen.no/globalassets/upload/kd/vedlegg/barnehager/temahefte/temahefte-om-antall-rom-og-form.pdf
https://www.regjeringen.no/globalassets/upload/kd/vedlegg/barnehager/temahefte/temahefte-om-antall-rom-og-form.pdf
https://www.regjeringen.no/globalassets/upload/kd/vedlegg/barnehager/temahefte/temahefte-om-antall-rom-og-form.pdf
https://www.regjeringen.no/globalassets/upload/kd/vedlegg/barnehager/temahefte/temahefte-om-antall-rom-og-form.pdf
https://www.regjeringen.no/globalassets/upload/kd/vedlegg/barnehager/temahefte/temahefte-om-antall-rom-og-form.pdf
https://www.regjeringen.no/globalassets/upload/kd/vedlegg/barnehager/temahefte/temahefte-om-antall-rom-og-form.pdf
https://www.regjeringen.no/globalassets/upload/kd/vedlegg/barnehager/temahefte/temahefte-om-antall-rom-og-form.pdf
https://www.regjeringen.no/globalassets/upload/kd/vedlegg/barnehager/temahefte/temahefte-om-antall-rom-og-form.pdf
https://www.regjeringen.no/globalassets/upload/kd/vedlegg/barnehager/temahefte/temahefte-om-antall-rom-og-form.pdf
https://www.regjeringen.no/globalassets/upload/kd/vedlegg/barnehager/temahefte/temahefte-om-antall-rom-og-form.pdf
https://www.barnehagematematikk.no/om-barnehagematematikk/lokalisering/
https://www.barnehagematematikk.no/om-barnehagematematikk/lokalisering/
https://www.barnehagematematikk.no/om-barnehagematematikk/lokalisering/
https://www.barnehagematematikk.no/om-barnehagematematikk/lokalisering/
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